


En el presente articulo vamos a dar a conocer una serie de

- especies de aves invernantes o que se detienen durante un tiempo

urante sus desplazauuentos migratorios en las costas de Ceuta.
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VUELVEPIEDRAS COMUN (Arenaria interpres)

El vuelvepiedras' comun' se distribuye, durante 1la época de
reproduccion, por areas costeras en torno’ al Artico de todo el
hemisferio norte, alcanzando por el 'sur’los paisesiescandinavos. Es
un migrador de larga distancia que llega a Espaiia procedente del
norte de Europa.

El vuelvepiedras'comun se reproducelsiemprelen'lasi/inmediaciones
de las costas continentales e insulares, en lugares dominados por
friastundras, donde soporta adversas condiciones meteorologicas.

Fuera'delaépocareproductora’escasicompletamentecostero,aunque
prefiere orillas pedregosas, rocosas o cubiertas de algas, ademas de
estructuras) artificiales, como rompeolas, puertos, embarcaderos y,
corrales para moluscos. Precisamente las costas

rososas delabahia norte de Ceuta son el habitat g
preferido para invernar.en nuestras costas.

Enlafotoprincipalaveenplumaje
estival, en recuadro, librea
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ANDARRIOS COMUN (Actitis hypoleucos)

El andarrios®chico se eﬁi@n@e por gran parte de Eurasia como
reproductor, aunque se hace mas raro y de distribucion fragmentada
hacia el sur./Parte de 1a poblacion migra e inverna en el sur de Europa,
Asia meridional, Africa y.Oceania.
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\”Se distribuye por todala peninsula, supeditando
su presencia a la de arroyos, rios y embalses,
por, lo que resulta mas frecuente en la

: mitad norte y en zonas de cierta
\ " altitud. Siendo mas escaso en o & : '
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¢ Crxa de forma mumdnspersa porriosyarroyosyembalsesdelaPeninsula,
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. ,(donde ocupalensenadas,nbancosxarenosospy acumulacionesjdejgrava.
r:# En;mlgracnonﬂg.mvernada«-puede aparecer tambiénj enjestuarios,
‘t -h Wmarismas,, playas) y/iareas rocosas. \Se alimenta ﬁe wsinvertebrados)
(iundamentalmente nlsectos,&tanto terrestresmomo soladores)*gue

obsetvandose ajgunos qimpjargs
' qnslados tantpxulgllgahla \ggnggmo‘la norte.\



©)AndrésiMartinez

CORRELIMOS TRIDACTILO (Calidris alba)

El correlimos tridactilo es una especie que cria en torno al Artico,

en costas septentrionales de América, Groenlandia y norte de Asia.

Es una de las aves que efectiia mayores desplazamientos en todo el
planeta, ya que inverna en la zona meridional de Sudameérica, Africa
del Sur y tropical e incluso Australia y Nueva Zelanda. También hay
invernantes en Europa y en 1a cuenca mediterranea. Es una especie
invernante en la Peninsula, Baleares y Canarias, con un marcado
paso migratorio y escasos veraneantes.

Se instala durante la época reproductora en altas latitudes de climas
muy frios, donde abunden terrenos cubiertos con céspedes, liquenes
y musgo. Fuera de esa época se decanta por ocupar principalmente
playas y, de forma marginal, salinas, lagunas y medios similares
cercanos a la costa, asi como aguas interiores. .

,Se alnmenta, esencnalmente, de?’ pequenos mvertebrados. SEn epoca
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reproductora capturaamuchos u'l‘sectos obre‘todo adultos y—larvas :
de moscas;. asi, como escarabalos, -1mar1posas i) aranas.-.g’l‘ambnen =, v,-'

consume crustaceos y,. n-momentos de escasez, puede aprovecﬁaar 3
materia vegetal. e P8 o '-"* | R 3" > ;' ‘..__ o A
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El correlimos tridactilo es'una lumcola de peq‘lf tamano y de. . '

plumaje bastante palido,al que_se suele ver rec?)'n’:ri’en't'd:' 1as playas ;,' .
con una veloz carrera, mlentras persngue alas pequ‘snas presas ‘que - 4
arrastra el oleaje."En Ceuta, 'se han vnsto pequenos grupos len las a3
playas arenosas. - > % fe s
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ZARAPITO TRINADOR (Numenius phaeopus)

El zarapito trinador se reproduce en areas septentrionales del
hemisferio norte: en Norteameérica, Islandia, norte de Europa y norte
de Asia. Durante la invernada se desplaza considerablemente al sur,
pues llega a alcanzar los extremos meridionales de América, Airica,
Asia y Oceania. El paso posnupcial por 1a Peninsula tiene lugar entre
fulio y septiembre y el prenupcial en abril y mayo. La partida de sus
zonas de invernada en Africa se produce en marzo y los efectivos
alcanzan Europa entre la segunda quincena de abril y, los primeros

’ dias de mayo.
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no se encuentra estr; ctamente llgado‘alshtoral, por lo que puede g ;
, adentrarse, en -elinterior yi ocupar;ihabntats propncnos-(paramos, -on
Ji-,humedos, .Ubrezales *’e 1ncluso terrenos,arenosos) desde el 7mvel-.del ,.-

% mtermareales o estuarnos.p
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zZonas _templadas .y’subartlcas rde Europa-y,Asna..?ekreproduce .en

parte dela poblacion europea.es.mngradora y/pasa'elinvierno enilas

> 4 costas merldwnales del continente (incluida la Peninsula Ibérica)y,
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En’ area_s,mterlores, m. _ _ 3
gusanos‘e insectos adultos. En regwnes;costeras,vsn embargo mglere‘
unagran varnedad depresas.] l}uede utxhzar.suxplco para allmentarse en;. -
N 1a~oscur1dad-medxante el tacto,.aunque,tambleu es.lo suficientemente; - ‘
T‘ w-,fuerte como para‘perforar«lasg('l‘efensas-de bxvalvos,fy(caugre]os..De 5 ol
o S igual manera,»los;ostrero Jutilizan«este) ejxcaz; instrumento gara {"i
soudear.\e’u el lodo enfbusca’ de agusanosxy~.para-despegarglapas.3{‘ -
h: 2 caracoles’ dejlas rocasii | an P . ~ni
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CHORLITEJO GRANDE (Charadrius hiaticula)

Se distribuye como reproductora por altas latitudes del hemisferio
norte, desde Norteamérica hasta Siberia. En Europa se localiza en
las islas Britanicas, el norte de Francia, Islandia, Escandinavia y
las regiones balticas, no se reproduce en Espaiia, aunque durante la
invernada se puede considerar un ave relativamente comun en las
costas atlanticas y algo menos habitual en el litoral mediterraneo.

Los desplazamientos migratorios suelen realizarse por la costa,
aunque también se han observado aves en localidades propicias del
interior. El paso prenupcial se verifica entre abril y mayo, mientras
que el posnupcial tiene lugar entre agosto y octubre, tanto en las
costas atlanticas como en las mediterraneas.

En invierno y durante la migracion tiende a concentrarse en amplias
zZonas arenosas, asi como en playas con guijarros que cuenten con
emplazamientos de descanso apropiados por encima de 1a linea de
pleamar.

AR - -
En areas de reproduccién se alimenta de pequeiios' invertebrados
terrestres y costeros, mientras que fuera de la estacién reproductora
suele incluir en su dieta gusanos poliquetos, crusticeos y moluscos.
Para capturarlos localiza a las presas con la vista y, tras una corta

carrera, las atrapa con el pico. -
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